
Лыжные гонки прошли при ненаст-
ной погоде. Но снег, лед и ветер не 
помешали собраться в Спортграде жи-
телям Лесной Поляны всех возрастов, 
а также гостям района.

Организовывал мероприятие Лыж-
ный клуб Александра Бессмертных. 

Александр Бессмертных – рос-
сийский лыжник, серебряный призер 
зимних Олимпийских игр 2014 года в 
эстафете, трехкратный серебря-
ный призер чемпионатов мира, при-

зер этапов Кубка мира и чемпионата 
мира среди молодежи. Заслуженный 
мастер спорта.

По словам Александра Андреевича, 
идея о лыжном клубе в Кемерове поя-
вилась давно. Сейчас клуб работает как 
в профессиональном, так и в любитель-
ском направлении. Профессиональный 
клуб – для детей, которые стремятся к 
победам и высочайшим результатам, 
любительский – для всех жителей, ко-
торые наслаждаются зимой, лыжами и 

предпочитают проводить досуг активно.
В тренерском составе клуба сам 

Александр Бессмертных, а также про-
фессиональные спортсмены с педаго-
гическим образованием: Егор Каркин и 
Игорь Егошин. В клубе нет возрастного 
ценза. Занимаются и молодые ребята, 
которые только встали на лыжи, и лю-
ди постарше, которые хотят вести ак-
тивный образ жизни, заниматься спор-
том и учиться чему-то новому. 

«Наша первоочередная задача – на-

учить человека кататься на лыжах, – 
рассказывает Александр Бессмертных. 
– Привить любовь к лыжам, совершен-
ствовать технику. Мы – это в некотором 
смысле семейный клуб, с одной главной 
ценностью – любовью к лыжному спор-
ту и активному образу жизни». 

Продолжение читайте на стр. 3 

Лыжная любительская лига
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«Почему в Поляне жить хорошо»
Часть 2  –  стр. 7

Екатерина Богданова,
фото Алексея Луща

Третий этап Лыжной любительской лиги прошел 11 февраля в Спортграде. На 11.00 был назначен массовый старт, классика. 
Призовые места распределились так: 

Виктория Каркина, Антон Яновский – 1 место,
Татьяна Лоретус, Игорь Старун – 2 место, 

Марина Семенова, Никита Борисов – 3 место.

«Чтобы стать профессиональным лыжником, нужны терпение и дисциплина, – считает Александр Бессмертных, серебряный призер зимних 
Олимпийских игр 2014 года в эстафете. – Терпение – каждый день, несмотря на погоду, выходить на улицу. Дисциплина – заставлять себя выходить 
вовремя, но не из-под палки, хотеть этого самому».

Событие



В январе студия современной хореографии 
«Грация-fl ex» гимназии №42 была пригла-
шена на хореографический фестиваль «Рож-

дественские встречи». Фестиваль проходил во 
Дворце культуры шахтеров, где все приглашенные 
коллективы представляли свои новые постановки.

28 января наш коллектив принимал участие 
в международном конкурсе «Первый подснеж-
ник 8», где достойно представил гимназию №42. 
Мы соревновались с сильнейшими коллективами 
области и стали победителями: лауреатами I сте-
пени в восьми номинациях и лауреатами II степе-
ни в четырех номинациях! Впервые была вклю-
чена новая номинация «Юный балетмейстер». 
Наши девочки стали лауреатами I степени в этой 
номинации, получили именные дипломы и меда-
ли. Постановщиками и разработчиками костюмов 
номера «Шапито» были Вероника Чикаева из 6В, 
София Скотникова из 6В, Алиса Игнатьева из 5Е, 
Анна Куликова из 5Е, Ярослава Янмурзина из 5Б, 
Елизавета Федорова из 5Б. 

Очень рада за своих учениц! Видно, что у детей 
есть рост, развитие и потенциал к совершенство-
ванию! 

НОВОСТИ2

ТУ Лесной Поляны, 
фото Сергея Князева
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С Днем защитника 
Отечества!

Уважаемые мужчины, сердечно поздравляем 
вас с 23 февраля – Днем защитника Отечества! 
Самое ценное, что есть в нашей жизни, – это мир, 
спокойствие и стабильность. Поэтому неслучайно 
День защитника Отечества имеет богатую и слав-
ную историю. 

Для многих поколений народа-победителя этот 
праздник является олицетворением мужества и ге-
роизма в борьбе за свободу и независимость Роди-
ны. Он прославляет самоотверженность, взаимо-
выручку, достоинство и честь. Сегодня наша страна 
переживает сложный период, и мы переживаем его 
вместе с ней. Считаем своим долгом продолжать 
поддерживать военнослужащих и членов их семей. 
От всей души желаем вам крепкого здоровья, бодро-
сти духа, терпения, мирного неба над головой! 

Эдуард Загайнов, заместитель Главы города, 
начальник ТУ жилого района Лесная Поляна 

Сделаем город 
красивее вместе

С 2019 года жители города принимают участие 
в областном конкурсе проектов инициативного 
бюджетирования «Твой Кузбасс – твоя инициа-
тива». Благодаря этому конкурсу в нашем городе 
идет благоустройство общественных территорий 
и социально значимых объектов. За это время был 
реализован 21 проект в разных районах. 

Одно из главных условий получения поддерж-
ки – это софинансирование за счет средств мест-
ного бюджета, жителей города, юридических лиц/
индивидуальных предпринимателей. 

Кемеровчане, желающие принять участие в 
конкурсном отборе проектов на следующий год, 
приглашаем вас обратиться в территориальное 
управление (улица Щегловская, 1; отдел орга-
низационной и массовой работы с населением, 
тел. 77-39-22). 

ТУ Лесной Поляны

Дни памяти
О том, как важно знать историю своей страны, 

шла речь на встрече учеников средних классов 
гимназии №42 с Еленой Козловой, представи-
тельницей Совета первичной ветеранской органи-
зации, и Светланой Хлудовой. 

Встреча прошла 10 февраля и была посвяще-
на Дню памяти юных героев. Ребята прослушали 
историю возникновения события, узнали о детях, 
которые в годы Великой Отечественной войны 
участвовали в партизанском движении, соверша-
ли подвиги, за что многим было присвоено звание 
Героя Советского Союза. 

Обзор художественной и документальной ли-
тературы сделала Татьяна Белоусова, библиоте-
карь детской библиотеки «Колокольчик». 

ТУ Лесной Поляны

Олеся Чикаева

Хоккей в валенках
17 февраля на хоккейной площадке парка 

«Лесная сказка» прошел турнир по Хоккею в 
валенках с мячом, посвященный Дню защит-
ника Отечества. В нем приняли участие две ко-
манды отцов: «Боевое братство» и «Солнечная 
поляна детского сада №5». Поддержать хокке-
истов пришли семьи и коллеги. Ведущим-ар-
битром турнира стал Эдуард Загайнов, заме-
ститель Главы города, начальник ТУ жилого 
района Лесная Поляна. 

На площадке царил дух соперничества. В ре-
зультате азартной и упорной борьбы едино-
гласно победила дружба! Турнир закончился 
дружескими рукопожатиями и вручением при-
зов. Каждый участник команды был награжден 
памятным подарком. Общее фото и теплый чай 
скрепили дружескую атмосферу. 

Семь побед из семи

Девятого февраля в Новокузнецке прошли област-
ные командные соревнования по шахматам 
«Дебют» – среди учащихся 2015 года рождения и 

младше. 
Команда юных шахматистов школы №85 уверенно 

победила соперников в 7 матчах из 7 и стала победите-
лем турнира!

В личном зачете на второй доске Кирилл Шиленков 
занял 2 место! На третьей доске Артем Удот занял 1 ме-
сто! На четвертой доске Оксана Мокрушина заняла 1 ме-
сто! Теперь наша команда будет защищать честь Кузбас-
са на Всероссийских соревнованиях в г. Сочи – в июне. 

Евгений Деменский

Победы шахматистов
10 – 11 февраля в городском 

шахматном клубе имени Михаи-
ла Найдова прошло Первенство 
города среди мальчиков и дево-
чек до 11 лет. Среди девочек 1 
место заняла Оксана Мокруши-
на. Среди мальчиков 2 место за-

нял Кирилл Шиленков, а 4 место 
занял Артем Удот. 

В первенстве города среди 
мальчиков и девочек в возрас-
те до девяти лет 2 место заняла 
Антонина Голещихина. А Макар 
Васильев занял 2 место в группе 

юношей до 17 лет в первенстве 
города по быстрым шахматам. 

Поздравляем юных шахмати-
стов и их тренера с победами и 
желаем им успеха на Всероссий-
ских соревнованиях! 

Надежда Крылова
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Советы тем, 
кто хочет баллотироваться 

в следующем году: 
1.  Нужно убрать в сторону вол-

нение. 
Я сам волновался. Но когда 

выходишь на сцену со своей про-
граммой, нужно говорить четко, 
ясно. Тебя, как лидера ученическо-
го самоуправления, должны слу-
шать и слышать. 
2.  Обязательна работа в команде. 

Это важный навык, потому 
что одному не справиться, нужна 
помощь. 
3.  Общение с людьми.

Нужно находить взаимопонима-
ние, важна взаимовыручка.

В планах Семена использо-
вать полученный опыт в будущем. 
Какминимум – попасть в следующем 
году в команду самоуправления.

На решение баллотироваться Се-
мена вдохновила работа в учени-
ческом самоуправлении выпуск-

ников 2023 года, опыт предыдущих 
президентов школы. В его обязанно-
сти входит планирование с командой 
школьных мероприятий, организация 
процесса подготовки, проведение. 

«Когда я только пришел в коман-
ду, мы сразу приступили к подготовке 
Дня самоуправления (ко Дню учителя). 
В этот день ученики старших классов 
становятся администрацией школы. 
В этом году тематикой Дня была все-

ленная Гарри Поттера. Мы снимали 
сюжетные видеоролики о том, как по-
менялись местами… Потом у нас был 
концерт, который вели ребята из на-
шей команды».

Проявлять себя нужно с разных 
сторон: быть менеджером, органи-
затором, где-то выступать самому. 
Например, Семен не только занимался 
танцами, но и работал хореографом: 
«В прошлом году помогал в постанов-
ке последнего звонка для 11-х клас-
сов, ставил несколько номеров. В этом 
году поставил номер для нашего клас-
са на Новый год, в прошлом году – на 
выпускной».

Совмещать работу президентом 
школы с учебой – непросто. По словам 
Семена, учителя относятся с понима-
нием. 

«Приведу пример, как проходит 
день подготовки дискотеки в школе, – 
рассказывает Семен. – С утра я иду на 
уроки, затем мы с командой украшаем 
актовый зал (накануне продумываем 

тематику). Готовим фотозону, танцпол, 
диджейскую стойку, составляем плей-
лист – преобладают треки, связанные 
с тематикой. Составляем список гостей 
(в основном – выпускники прошлых 
лет), согласовываем его с администра-
цией школы. Бывают и сложности. 
Что-то не получается – приходится ме-
нять концепцию мероприятия». 

Сейчас президент школы со сво-
ей командой готовят Кибертурнир к 
23-му февраля по компьютерной игре 
«Counter-Strike 2». Параллельно гото-
вятся ко Дню Святого Валентина (рас-
ставляют по школе «почтовые ящики» 
для валентинок). 

В течение года Семен планирует 
оформить стенд «Ведущие вузы Рос-
сии» для выпускников. По каждому на-
правлению. Сейчас в телеграм-канале 
школы есть рубрика, где выпускники 
рассказывают о трудностях сдачи экза-
менов по каждому предмету. 

Екатерина Богданова

Как работает президент школы №85
Выборы президента школы – это славная традиция школы №85. Ежегодно в сентябре ученики старших классов выбирают 
самого достойного кандидата. В этом году президентом школы стал ученик 10В – Семен Журавель. 

Лыжная любительская лига
 Начало на стр. 1

«Если у вас есть желание вступить в клуб и приходить на тре-
нировки, вы может стать частью семьи, которая любит лыжный 
спорт», – улыбается Александр Бессмертных. 

Прийти в клуб и начать тренироваться можно, не имея 
никакого опыта. Можно найти клуб в телеграм-канале, узнать 
подробности, подобрать оптимальный график тренировок. 
А тренеры помогут, поддержат и всему научат. 

фоторепортаж

гость номера

Екатерина Богданова,
фото Алексея Луща



ного образования сделали 
акцент на возможности инте-
грации 3D-моделирования 
с учебными дисциплинами 
(такими как история, геогра-
фия, информатика, техноло-
гия, черчение).

Каждый участник получил 
сертификат, подтверждающий 

самостоятельную практиче-
скую деятельность по теме 
локации в рамках 3D-кон-
струирования. Как отметили 
участники тренинга, с помо-
щью таких технологий науку 
изучать интереснее! 

ГИМНАЗИЯ №424
НИТКА 42

Это аббревиатура, состоящая 
из названий творческих 
направлений: 

«Н» – научное,
«И» – интеллектуальное, 
«Т» – технологическое, 
«К» – креативное, 
«А» – активное.

Цифра 42 – это номер гимна-
зии и номер нашего региона. 

На городском фестивале гим-
назия №42 презентовала науч-
ную локацию и организовала 
практический тренинг «Алго-
ритм сборки объемного инте-
рактивного 3D-конструктора 
«Скелет динозавра». Сложность 
заключалась в бессхемной сбор-
ке 3D-модели и инженерном 
видении объекта. А это и оцен-
ка количества деталей, и опре-
деление узловых комбинаций, и 
последовательность соединения.

Были и другие творческие 
задания: на определение вида 
собранного динозавра, на распоз-
навание собранного динозавра – 
из множества видов. Можно было 
сразу, воспользовавшись Qr-код, 
посмотреть, как выглядел дино-
завр в далеком юрском периоде 
мезозойской эры, и узнать про 
него много интересного.

Представляя практический 
тренинг, педагоги дополнитель-

Тренинг пространственного мышления провели педагоги дополнительного образования 
гимназии №42 на научном фестивале «НИТКА 42».

Елена Вагайцева

Всероссийская акция
 «Серая шейка – 2024»

Главная цель акции – учет водоплавающих и око-
ловодных птиц. Наш этап проходил в городском парке 
«Антошка» на набережной реки Искитимка. Здесь эко-
логические отряды выполнили полученное задание.

Юные экологи студии «Моя планета» гимназии 
№42 сделали на память фотографию с Николаем Ска-
лоном, доктором педагогических наук, профессором, 
заведующим кафедрой зоологии и экологии Кеме-
ровского государственного университета, редактором 
Красной книги Кемеровской области. 

Полный учет о проделанной работе экологи отпра-
вили в кемеровское отделение Союза охраны птиц 
России. Вместе с ребятами в акции участвовали и их 
родители. Всем огромное спасибо! 

Наталья Бутылина,
руководитель экологической студии 

«Моя планета»

Футбол в школе
В феврале в гимназии №42 проходил обра зова-
тельный семинар при участии Российского футбольного 
союза – в рамках реализации всероссийского проекта 
«Футбол в школе». 

Татьяна Семенкова, директор гимназии №42, док-
тор педагогических наук, пожелала всем участникам 
семинара спортивных достижений и успехов в работе. 

Специалисты союза работали с учителями физи-
ческой культуры и педагогами дополнительного 
образования. Посетили уроки физической культуры, 
посмотрели открытые занятия футбольной секции 
нашей гимназии. 

Основной темой семинара была «Методика пла-
нирования и проведения занятий по футболу в обще-
образовательных организациях». Также обсудили 
особенности проведения занятий по футболу в школе.

В гимназии в рамках проекта «Футбол в школе» в 
спортивных акциях и играх принимают участие юные 
футболисты, которые занимаются спортом под руко-
водством Евгения Зарубина, учителя физической куль-
туры и плавания.

Специалисты Российского футбольного союза 
пообщались с нашими педагогами и вручили подарки 
от проекта «Футбол в школе». 

Оксана Шкляева

Зимняя туристическая
 кампания

В туристическом клубе «Роза ветров» гимназии №42 открыт зимний  походный сезон. В него 
входит несколько походов в декабре, январе, феврале. Все они объединены общей целью – 
«Выработка практических навыков тактического передвижения туристической группы в условиях 
зимнего периода».

Наш новый поход со-
стоял из нескольких 
тактических этапов. 
Этап первый

Был связан с передви-
жением по маршруту по 
зимнему насту, по дороге с 
преодолением подъемов и 
спусков. 

Этап второй
На нем осуществлялось 

знакомство с туристической 
инфраструктурой «Таеж-
ной заимки» – мини-музе-
ем. Важной составляющей 
встречи стал рассказ хозяй-

ки об особой породе собак, 
выведенной чукчами севе-
ро-восточной части Сибири 
– о сибирских хаски.

Не менее интересным 
оказался рассказ и о жизни 
млекопитающих – моло-
дых пятнистых оленях, ко-
торых можно было покор-
мить прямо с руки.

Этап третий
Обратный маршрут 

был связан с повторением 
пройденного на занятиях 
теоретического материала 
по безопасности туристиче-

Максим Асташов,
участник зимней туристической 

кампании

ских групп, правил привалов и ночле-
гов в зимних условиях, сигналов бед-
ствия, ориентирования на местности.

На протяжении всего туристиче-
ского похода нам помогала дружба, 
улыбки, поддержка друг друга и ве-
селое настроение! А впереди – новый 
зимний поход! 
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Веер побед школы №85
Школа – это место, где мы учимся и получаем знания. Это место, где мы открываем для себя мир и встречаем интересных людей. Это место, где вместе с 
единомышленниками создаем что-то новое и растем над собой, мечтая изменить мир вокруг нас. Школа №85 помогает ребятам раскрыть свои таланты и реализовать 
себя в разных направлениях. Новый 2024 год только начался, а побед уже так много… А сколько еще впереди!

Надежда Крылова

Ежегодно юные исследователи шко-
лы №85 участвуют в городском конкурсе 
«Первые шаги в науке». В этом году Егор 
Пеганов и Михаил Горчиков, ученики 3К 
класса (под руководством Маргариты Ма-
тросовой), представляли свои исследова-
тельские работы в секции «Техническое 
творчество» и «Физика». Егор и Михаил 
были отмечены дипломами III степени. 
Егор защитил работу по теме «Исследо-
вание свойств горных пород» и актив-
но участвовал в работе секции. Михаил 
представил жюри свой опыт технических 
изобретений. 

Михаил Баталов, ученик 3 класса (под 
руководством Валерии Ситниковой), вы-
ступил на секции «Краеведение» с рабо-
той, посвященной исследованию вкла-
да своей семьи в дело Великой Победы. 
Михаил получил диплом II степени. По-
здравляем ребят и их руководителей с 
успешным дебютом в научно-исследова-
тельской деятельности!

Первые шаги в науке

27 января в городе Белово прошел IV ме-
жрегиональный интерактивный фестиваль 
науки «Make science». Ребята нашей школы 
приняли в нем участие, представив на суд жю-
ри 12 работ в разных научных направлениях. 

Анна Рухмакова, Вирсавия Гуськова, По-
лина Жукова и Валерия Гончарова, ученицы 
инженерного 7В класса, заняли 3 место. 

Артем Булавин занял 2 место, Александр 
Курбаленко – 2 место, Семен Кузьменко и 
Ульяна Соснова – 2 место, Владислав Он-
ходоев и Дмитрий Ушаков – 2 место, Игорь 
Бобылев, Даниил Хвощевский, Натан Лозин-
ский – 2 место, Михаил Голев и Константин 
Петров – 1 место. 

Анастасия Неронова, Дарина Павловская, 
Софья Шишова, Вероника Грудочева и Анна 
Краббе, ученицы 9 класса, завоевали 1 место 
в своих секциях и номинациях. Поздравляем 
юных исследователей и их руководителей с 
успешным выступлением на фестивале!

Фестиваль наук «Make science» Победы «Нон-Стоп»

В школе №85 отличная спортивная инфраструктура для здо-
рового развития ребенка, которую профессиональные тренеры 
используют для воспитания юных спортсменов. Школьный спор-
тивный клуб «Нон-Стоп» уже много раз становился победителем 
и призером всероссийских и региональных соревнований. Февраль 
не стал исключением.

Второго февраля баскетболисты школьного спортивного клуба 
«Нон-Стоп» Егор Иноземцев, Егор Лесик, Андрей Канисев и Данил 
Тарасевич (под руководством тренера Валерия Лесика) представляли 
город Кемерово на финальном этапе Кузбасской спортивной школь-
ной лиги по баскетболу 3х3. Спортсмены достойно выступили на со-
ревнованиях, показали хорошую слаженную игру, заняв 2 место. 

10 февраля прошел дивизиональный этап Кузбасской спортив-
ной школьной лиги по настольному теннису. Александр Родин, Ар-
тем Оганисян и Андрей Фомин (под руководством тренера Андрея 
Лусникова) представили школьный спортивный клуб «Нон-Стоп» 
и заняли 1 место. 

В январе в г. Кемерово стартовал всероссийский проект «Вызов 
первых», в рамках которого проходят спортивные соревнования 
между командами образовательных организаций города по четы-
рем возрастным группам. Ребята соревнуются в ловкости и ско-
рости, гибкости и выносливости, показывают навыки спортивных 
игроков в «Вышибале» и «Тэг-регби». 

Команда ребят 1 возрастной ступени (1–2 классы) и 2 возраст-
ной ступени (3–4 классы) завоевали 1 место. А 19 февраля в упор-
ной борьбе завоевала 1 место школьная команда 4 возрастной сту-
пени (9–11 классы). Поздравляем юных спортсменов и их тренера 
Анну Синкину с победой и желаем ребятам успехов на региональ-
ном этапе соревнований!

Добровольцы

Восьмого февраля прошел финал юби-
лейного XX городского смотра-конкурса 
«Лучшие юнармейские отряды – к обелиску 
Славы». 10 сильнейших юнармейских отря-
дов г. Кемерово боролись за звание «Лучший 
юнармейский отряд 2024 года». Ребята со-
ревновались в разборке-сборке оружия, зна-

ниях военной истории, а также в строевой 
подготовке. Юнармейцы школьного клуба 
«Доброволец» под руководством Алексан-
дра Белова завоевали 1 место и переходящий 
кубок победителя! Поздравляем ребят и их 
руководителя с победой!

Юные театралы школы всегда успешно 
выступают на творческих конкурсах раз-
ного уровня. 14 февраля прошел областной 
конкурс детского и юношеского творчества 
«Новые звезды». В номинации «Спектакль» 
школьная театральная студия «Импульс» под 
руководством Ольги Яковлевой заняла 1 ме-
сто. В номинации «Художественное слово» 

Савелий Сердцев стал лауреатом, Варвара 
Воловик заняла 2 место, Игорь Жданов занял 
2 место. Дуэт Киры Поповой и Полины Бара-
новой занял 2 место. А 17 февраля были под-
ведены итоги городского конкурса «Успех». В 
номинации «Художественное слово» Игорь 
Жданов занял 1 место.

Звезды театра

Педагоги школы №85 не отстают от своих учеников и показы-
вают высокие достижения не только в образовательной деятельно-
сти. Кемеровский городской физкультурно-спортивный фестиваль 
среди работников образования прошел на базе школы №36. Девять 
команд, более 100 педагогов и работников школ приняли участие в 
фестивале, соревнуясь в спортивной ловкости, выносливости и целе-
устремленности (в семи спортивных дисциплинах!). Команда школы 
№85 стала победителем в волейболе, заняла второе место в настоль-
ном теннисе, дартсе, полиатлоне и командном прыжке в длину. А по 
результатам всех соревнований педагоги заняли 2 командное место! 
Гордимся коллегами!

Ловчее, быстрее, сильнее
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Открывай ворота – 

К нам идет Коляда!
Святочные гуляния – это зим-

ний народный праздник, кото-
рый начинается на Рождество и 

длится целых две недели. 12 января 
по доброй традиции на нашей «Сол-
нечной полянке» прошли Рожде-
ственские колядки.

Дошкольники были не только 
зрителями, но и участниками. Ря-
женые (воспитатели и ребята под-
готовительных групп) подарили 
хорошее настроение младшим вос-
питанникам и сотрудникам детского 
сада. Они исполняли колядные пес-
ни, заклички, прославляя Коляду, 
водили хороводы.

В народных костюмах с пожела-
ниями богатства и счастья ряженые 
обошли весь детский сад. Взамен 
на пожелания колядующие получа-
ли щедрые угощения от «хозяев». 
Баранчикова А.Г., Ласеева Л.А., Реутова 

М.Н., Маркова К.Р., Лоханова Т.В., 
воспитатели детского сада №5, 

корпус «Солнечная полянка»,
фото авторов 

Снежные фигуры

Зима для детей – долгожданная 
и любимая пора. У ребят появляет-
ся возможность кататься на санках, 
играть в снежки, а также – масте-
рить постройки из снега. Снежные 
фигуры украшают участок детского 
сада, вызывая у детей желание идти 
на прогулку.

Родители воспитанников групп 
«Семицветики» (Наталья Шмы-
гарева, Яна Шестакова, Дарья Па-
скарь, Антон Гильметдинов, Люд-

мила Белая) и «Медунички» (Мария 
Драгунова, Нина Олейник, Ольга 
Вострецова) создали на прогулоч-
ных участках отличные условия для 
спортивных игр. Яркие, интересные 
снежные фигуры гордо украшают 
территорию нашего детского сада. 

Ольга Курганкина, 
корпус «Лесная академия», 

группа «Семицветики»,
фото автора

Ура! Победа! 

Да, да, оказывается, седьмое фев-
раля является днем рождения этого 
полезного изобретения. Воспитанники 
группы «Солнечные зайчики» накану-
не решили проверить свои знания по 
пожарной безопасности. 

Ребята отгадывали загадки, игра-
ли в «Пожарное лото», собирали пазл. 
Рассматривали иллюстрации о пожаре. 
А также вместе с педагогами рассматри-
вали настоящий огнетушитель и вспоми-
нали, как правильно им пользоваться. 

Таисия Мордасова, Елена Рухмакова,
педагоги корпуса «Лесная сказка»,

 фото авторов

Полезная еда? Да!
В группе «Звонкие колокольчики» 

прошло вкусное занятие. А главное – 
полезное. Анастасия Михайловна – ма-
ма, работающая кардиологом, провела 
с детьми беседу на тему «Полезные и 
вредные продукты». 

Ребята активно обсуждали и выска-
зывали свои мнения о продуктах, кото-
рые полезны и которые могут нанести 

вред организму. Играли в игры «Раз-
ложи вредные и полезные продукты», 
«Накорми меня полезными продукта-
ми». А в итоге решили правильно пи-
таться не только в детском саду, но и 
дома. 

Салиха Галиакбарова,
детский сад №5, корпус «Лесная сказка»

Ежегодно более 500 тысяч детей и 
подростков изобретают различ-
ные гаджеты и игры, создают и 

модифицируют роботов и технику. Все 
детские изобретения, несомненно, де-
лают нашу жизнь удобнее и интерес-
нее. 17 января – именно тот день, когда 
во всем мире отмечают «День детских 
изобретений»! 

В честь этого дня ребятам из группы 

«Знайки» было дано задание – приду-
мать что-то свое, новое, интересное. 
В итоге у нас появились звездолов, 
мост-непотопляйка, игрушка-ловушка, 
зеркальный проектор, лимонадница 
для птиц и еще много интересных изо-
бретений. 

День детских изобретений

Светлана Барышева, 
фото автора 

Знаете ли вы – что объединяет водные лыжи, меховые наушники, фруктовое мо-
роженое на палочке, батут, калькулятор и шрифт Брайля? Эти очевидные сегодня 
предметы были изобретены детьми!

Команда детского сада №5 заня-
ла 1 место по ОФП! По итогам му-
ниципального этапа региональных 
соревнований среди воспитанников 
дошкольных образовательных орга-
низаций Кузбасса, где приняли уча-
стие команды из 114 детских садов 
города Кемерово! 

В команде выступали Таисия Ду-
бровина, Арина Бородулина, Есения 
Герасимова, Макар Ломаев, Егор 
Никонов, Константин Спадобаев. 
Теперь команда примет участие в 
региональных соревнованиях! По-
здравляем ребят! Все большие мо-
лодцы! Желаем дальнейших побед! 

Яна Дортман, 
инструктор по физической культуре, 

корпус «Лесная сказка»,
фото автора

День рождения 
огнетушителя



и уютном городе. Ну а мысли – они 
материальны: в то время я познако-
мился с женщиной, которая всецело 
меня поддерживала и вдохновляла. 
Первая моя мысль была – уехать в 
Краснодарский край, но по телеви-
зору увидел рекламу о продаже квар-
тир в Лесной Поляне. Мы решили 
съездить, посмотреть на нее своими 
глазами. Это был май 2011 года.

Мы были поражены красотой, 
чистотой, большим количеством 
игровых площадок. Вокруг необыч-
ные деревья, кустарники, огоньки 
цветут. А самое главное – привет-
ливые, улыбчивые люди и много де-
тей. В подъездах чисто: в туалет не 
ходят, на стенах не пишут, не плю-
ют, мусор не кидают. Я не поверил 
своим глазам и решил, что хочу и 
буду здесь жить.

С Лесной Поляной у меня свя-
зано много положительных эмо-
ций. Я продал свою двухкомнатную 
квартиру в г. Белово, взял ипотеку и 
в квартале «Лесная сказка» приоб-
рел двухкомнатную квартиру. Пока 
квартира строилась, мы поженились 
с женщиной, с которой вместе меч-
тали об этом доме. В 2013 году у нас 
родилась дочка Ксюша, хотя мне бы-
ло 50 лет, а жене – 40. В 2014 году мы 
сделали ремонт в квартире и перее-
хали в Лесную Поляну. Через неделю 
у нас родилась вторая дочка – София. 

В 2017 году я перевез в Лесную Поля-
ну свою маму, ей в прошлом году ис-
полнилось 85 лет. Она одна из самых 
старейших жителей Лесной Поляны. 
Благодаря переезду сюда, надеюсь, 
увеличится ее жизнь.

Я люблю гулять по Поляне с 
семьей, мне нравятся все ее угол-
ки. Люблю кататься на лыжах и на 
коньках всей семьей. После переез-
да мы полюбили все времена года: 
зиму – за белый снег, за коньки, за 
лыжи; осень – за красоту природы и 
чистоту.

Я навсегда связываю свою жизнь 
с Поляной – здесь родились мои де-
ти, пошли в садик, теперь ходят в 
школу. Я думаю, что они тоже свя-
жут свою жизнь с Поляной. Я благо-
дарен Владимиру Михайлову (быв-
шему мэру) за то, что он воплотил в 
жизнь мою мечту! Я был во многих 
местах: в Санкт-Петербурге, Ново-
сибирске, Омске, Нальчике, Анапе, 
Ялте, Симферополе. Но лучше Лес-
ной Поляны не видел.

Уникальность Лесной Поляны в 
гармонии природы и цивилизации. 
Берегите ее, берегите природу 
вокруг, берегите синичек, воро-
бьев, зайчиков, ежиков и другую 
живность. А еще, пожалуйста, уби-
райте за своими питомцами. Всем 
добра и здоровья.
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Почему в Поляне жить хорошо?
Часть вторая

Истории соседей, которые переехали в Лесную Поляну и не пожалели

Варвара Слепкова,
фото Лесной Поляны предоставила 

Алина Долгова

Скульптура оленя на улице Медовая парк «Лесная сказка»

Сергей Сидельников
Живет в Поляне 10 лет

В 90-е годы после службы я поехал 
на малую родину в г. Белово. На меня 
город производил впечатление депрес-
сивного и грязного. Я пытался что-то 
изменить лично сам: писал письма чи-
новникам, приходил к ним на приемы. 
Но понимания не встретил.

Бывало, что брал метлу и сам подме-
тал тротуар от дома до гаража, убирал 
мусор на улице, но все было тщетно – 
подъезд превратился в отхожее место, 
соседи возмущались, что я делаю за-
мечания их детям. Когда выезжали на 
пикники на природу, всегда брали с 
собой пустые пакеты, чтобы вывезти и 
свой, и чужой мусор.

На фоне всего этого у меня роди-
лась мечта – жить в чистом, маленьком 

Наталья Назина
Живет в Поляне 5 лет

Когда наша семья стала разрас-
таться, было принято решение о пере-
езде. У нас с мужем был четкий план: 
«Только не Лесная Поляна и только 
не квартира под самоотделку». По-
ка искали место, обсуждали тему со 
своими многочисленными друзьями, 
которые переехали в Поляну. Нам 
было непонятно, почему они купили 
квартиру здесь, ведь Поляна далеко 
от центра. Но все они, как сговорив-
шись, рассказывали о том, как здесь 
здорово, какой здесь чистый воздух 
и белый снег зимой, какие проду-
манные и ухоженные бульвары – со 
множеством детских площадок, отно-
сительная безопасность, городской 

комфорт за городом. Каждый раз, 
выслушивая очередную оду Лесной 
Поляне от кого-то из знакомых, мы 
лишь пожимали плечами: «Что ж за 
секта там такая, что все говорят одно 
и то же?». Однако все же решили съез-
дить, посмотреть… 

И влюбились!
Правда, пришлось немного подо-

ждать, пока строился наш дом и квар-
тира все же была под отделку. Но оно 
того стоило: все, что говорили наши 
друзья о Поляне, оказалось правдой. 
Лыжная трасса в трех минутах ходьбы 
от подъезда, новый ботанический сад 
в пешей доступности. Воздух действи-
тельно здесь другой. Я даже забыла, 

что когда-то мне не давала покоя аст-
ма, – здесь я дышу свободно и без ин-
галятора. Конечно, нашему молодому 
району есть еще, где подрасти: поли-
клиника и детские сады еще ждут своих 
сотрудников. Но я думаю, со временем 
и эти вопросы будут решены.

И новоселам, и старожилам хочу 
пожелать уютного леснополянского 
счастья... Мы все выбрали это пре-
красное место для жизни не просто 
так – здесь каждый нашел для себя 
то, что сделало этот уголок самым 
родным и любимым!

улица Молодежная

Это продолжение материала. Пер-
вая часть опубликована в январском 
номере газеты «Наша Лесная Поля-
на» – №157. 

проспект Весенний
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